Salle de Conférence
7 Av. Maurice Petsche
05100 Briangon
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le samedi 7 janvier 2023

0\
Programme Sport Extrémes 2023 '\
\ 1
' Modérateur : I. PROTHOY Président : C. BONHOMME I
l‘ 8:30 Accueil des participants |
\
~ Séances pléniéres
,‘ 9:00 Ressauts non tendineux du genou DrL.LE COZ, Gap
9:15 A propos de quelques ressauts tendineux Drl. PROTHOY, Gap
9:30 Ressauts de hanche Drl. TOURABALY, PARIS ‘
9:45 Questions réponses \
10:00  Pause
10:30  Lamain qui frappe Dr A. LASNIER, Gap
10:45  Lamain qui saisit Dr A. CHARRE, Gap

11:00 Quelles infiltrations proposer pour quelles tendinopathies ? Dr H. BARD, Paris

Ateliers d’examen clinique
11:30412:30

Examen du coude Dr Ph DUMONTIERAVichy
DrL.LE{COZ

i Examen du genou
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[f 12:30 Repas
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14:00 Témoignage de sportifs de compétition ‘
\ Session Invités |
2 14:20  Le muscle poplité en questions Dr J. PRUVOST, Marseille
k' 14:40  Arrachement proximal du droit fémoral Dr C. CHOUFANI, Toulon
\ 15:00  Instabilités du coude Dr P. DUMONTIER
: 15:20  Lésion des ligaments collatéraux isolés du genou Dr R. ROUSSEAU, Paris
‘ 15:40  Ostéochondroses de croissance :
: le connu et le méconnu Dr C.BONHOMME, Saint Raphaél 4
! Pause
X
‘ Ateliers d'examen clinique \
16:30 & 17:30 7
Atelier examen épaule Drl. PROTHOY
Atelier examen poignet main Dr A. CHARRE
Fina 177h30
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Comité d’organisation

Assodiation de Rééducation et de Médecine du Sport des Hautes-Alpes
Siége : Polyclinique des Alpes du Sud, 3-5 rue Coronat, 05000 GAP

Coordination scientifique :
Drl. PROTHOY, Dr L. LE COZ, Dr C. BONHOMME

Lieu

Salle de Conférence, 7 Avenue Maurice Petsche, 05100 Briangon

Inscription préalable (1 mois a I'avance) : 80 €

Repas du midi et pauses incluses

Réglement via Paypal possible : docteurprothoy@gmail.com
ou par chéque au siége du comité d’organisation & l'ordre
de Association de Médecine du sport et Rééducation des Hautes Alpes

Inscription sur place : 90 €

Repas du midi selon disponibilités. Seuls les premiers inscrits sont servis.

Renseignements

Office de Tourisme de Serre Chevalier :
0492249898

N'hésitez pas &8 comparer avec eux les nombreux
moyens de transport par la France ou ['Italie voisine.
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