
  

                                                                                       
                                                                   

 
INTITULE DU POSTE  

Médecin du sport  
 

STATUT – CATEGORIE – GRADE 

Médecin vacataire – salarié - évolution statutaire selon opportunité 
Début de contrat 01/01/2025 
 
FONCTION et DESCRIPTIF GENERAL DU POSTE 

Médecin du sport au Pôle Médical et Paramédical (PMP) en lien avec le Département du Sport de Haut 

Niveau (DSHN) au sein d’un établissement public de sport de haut-niveau le CREPS Île de France (CREPS-

IDF) 

DESCRIPTION DE LA STRUCTURE 

Le CREPS Île-de-France (IDF) est un établissement placé sous la tutelle du ministère des sports, de la 
jeunesse et de la vie associative. 
Le site principal est situé à Châtenay-Malabry (92) où se déroulent la majorité de ses activités. Il a 
également une antenne située sur la base nautique olympique de Vaires-sur-Marne (77). 
En tant que site sportif, structure d’hébergement et lieu de formation, le CREPS IDF dispose de ses propres 
installations sportives, équipements, lieux de résidence, pôle médical et paramédical et de restauration.  
Le CREPS-IDF est labellisé GRAND INSEP 
Les missions principales du CREPS IDF : 

• Le Département du sport de haut niveau (DSHN) : second lieu de pratique du sport de haut-niveau 
d’Île-de-France après l’INSEP, il est à la pointe de la mise en œuvre du double projet sportif et 
scolaire. 

o On compte 18 structures de haut niveau sur les deux sites : 4 pôles France, 12 pôles Espoirs 
et 2 clubs de haut niveau ; soit environ 300 sportifs, collégiens, lycéens, postbac. 

• La Maison Régionale de la Performance (MRP) : en charge de l’accompagnement des Sportifs de 
Haut Niveau (SHN) ciblés par l’Agence Nationale du Sport (ANS). 

• Les formations aux métiers du sport et de l’animation sportive : répondant ainsi aux attentes des 
réalités de l’emploi dans le domaine du sport. 

• L'accueil des stages et des activités associatives et commerciales, avec ou sans hébergement. 
Equipes nationales, clubs, associations…etc. 

• Le Pôle Médical et Paramédical (PMP) : 
o Service de médecine du sport pluridisciplinaire  
o Plateau technique de haute technologie 
o En lien avec le Département du Sport de Haut Niveau (DSHN) 
o 22 personnes (16 sur le site de Châtenay-Malabry, 6 sur le site de Vaires-sur-Marne) : 

▪ Gestionnaire administrative et médicale  
▪ Médecins du sport 
▪ Psychologues du sport / préparateurs mentaux 
▪ Diététicienne du sport 
▪ Podologue du sport 
▪ Kinésithérapeutes du sport 

o Centre de santé labellisé ARS pouvant recevoir du public extérieur (uniquement pour la 
médecine du sport) 
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o Inscrit dans le réseau médical du Grand INSEP et cartographié sur le plan national en tant 
que ressource spécialisée en médecine du sport 

o Collaboration/Partenariat avec les services médicaux privés et publics franciliens, les centres 
d’imagerie et d’analyses biologiques de proximité 

o Bilans, suivis médicaux et paramédicaux et surveillance médicale réglementaire (SMR) des 
sportifs de haut niveau 

o Participation à la formation des étudiants en kinésithérapie, diététique et psychologie du 
sport 

o Collaboration directe avec les pôles sportifs, les fédérations sportives, le DSHN, la MRP, la 
direction générale, l’INSEP et l’APHP. 
 

INTERÊTS ET OPPORTUNITES 

• Nécessité d’étoffer l’équipe médicale afin d’apporter un service optimum aux jeunes sportifs de 
haut niveau 

• Augmentation d’activités du pôle médical et paramédical en lien avec : 
o Les missions de la MRP 
o Les activités médicales et paramédicales sur la base nautique olympique de Vaires sur 

Marne (Centre Nationale d’Entrainement d’aviron, pôle France canoé-kayak, pôle 
universitaire...) 

o Le développement du DSHN (augmentation du nombre de sportifs au sein des pôles, 
structures scolaires au sein de l’établissement) et des services de l’établissement. 

o Les actions et évènements dans le cadre du Réseau Grand INSEP,  

• Formation des médecins du sport 
 
CONDITIONS DE TRAVAIL 

• Lieux d’exercice : CREPS-IDF (Centre de Ressources d'Expertise et de Performance Sportive) site de 
Châtenay-Malabry et ses autres sites (Base nautique olympique de Vaires sur Marne)  

• Sous l’autorité du responsable du pôle médical et paramédical 

• Périodes de travail : du 01/09 au 30/06 et essentiellement pendant les périodes scolaires. 

• Contrat renouvelé annuellement 

• Vacations de 10h par semaine à raison de deux séquences de 5h  

• Horaires : 15h-20h 

• Evolution statutaire selon opportunité 

• Début de contrat 01/01/2025 
 

MISSIONS, ACTIVITES  

o Prise en charge et suivi en médecine du sport des sportifs des pôles du CREPS-IDF ainsi que ceux 

issus de la Maison Régionale de la Performance (MRP) d’Île de France sur les sites de Châtenay-

Malabry et de la base nautique Olympique de Vaires sur Marne 

o Consultations de médecine du sport (pôlistes du CREPS-IDF, sportifs de la MRP, patients 

extérieurs) 

o Consultations de médecine générale (pôlistes du CREPS-IDF uniquement) 

o Bilans de surveillance médicale réglementaire (SMR) des sportifs sur listes ministérielles en lien 

avec les fédérations sportives 

o Collaborer activement avec l’équipe pluridisciplinaire du Pôle Médical et Paramédical (PMP) 

dans une dynamique de haut niveau 
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o Actions sur les terrains d’entrainement 

o Relations avec les parents, les responsables des pôles sportifs et la vie scolaire 

 

PROFIL SOUHAITE  

LES SAVOIRS et LES COMPETENCES 
o Diplôme d’Etat de Docteur en médecine 
o DES-Médecine Générale ou DES-Médecine Physique et Réadaptation avec maitrise des pathologies 

courantes de médecine générale (infectiologie, dermatologie…) 
o Diplôme de Médecine du Sport (diplôme d’étude spécialisée et complémentaire en médecine du 

sport, FST ou Capacité de médecine et de biologie du sport) 
o Expérience de suivi et de prise en charge de sportifs de haut niveau 
o Compétences sur les logiciels de gestions des dossiers médicaux (ex : Askamon), les logiciels de 

télétransmission, l’utilisation des outils informatiques et des logiciels de bureautique Office. 
o Permis de conduire B 

 
LES SAVOIR-FAIRE 

o Sensibilité et connaissances du milieu sportif 

o Savoir appréhender les spécificités et les contraintes liées à une population de sportifs en grande 

partie mineurs 

o Relations avec les entraineurs, les familles et la direction 

 

o LES SAVOIR-ETRE 
o Rigueur / Méthode / Investissement / Adaptabilité 

o Ecoute / Partage / Humilité/ Bienveillance / Confidentialité / Convivialité / Esprit d’équipe 

 
CONTACTS 

• Dr Linh VU NGOC linh.vu-ngoc@creps-idf.fr (Responsable du Pôle médical et paramédical) 

• Mme Carol HUSSON carol.husson@creps-idf.fr (cheffe du service du capital humain et de la qualité 
de vie au travail) 
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