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EDITO

Mes cheres amies, mes chers amis et collegues,

C'est pour moi un tres grand plaisir de vous annoncer la tenue de la 3®™ journée
francophone des fédérations, consacrée au Basket. Les deux premieres éditions
ont été un grand succes sur le plan scientifique, avec de belles présentations et
des discussions de qualité. Nous resterons dans cet esprit ouvert au service de nos
sportifs. Nous avons tellement besoin de ces rencontres !

Le Basket est un sport magnifique, en équipe de 3 ou 5, il est impossible de tricher,
il faut étre au top. Cest un savant mélange de ténacité, d'adresse, de force et de
stratégie. C'estle sport ou le renoncement n'a pas sa place et ou un match n'est jamais
perdu. Souvent I'équipe la plus forte gagne, mais parfois c'est la plus volontaire, celle
qui a le plus envie qui décrochera la victoire.

Nous remercions Francois Tassery, médecin de I'équipe du Havre aux heures
glorieuses et maintenant médecin de la FFBasketBall ! Il a été aidé pour ces journées
par Jean Christophe Louchart et Bernard Dannel de la FFBasketBall. Merci a Hervé
Collado de la SFTS ainsi que Yoann Bohu.

Cet évenement aura lieu dans le cadre prestigieux de IINSEP grace a Sébastien Le
Garrec et Romain Rousseaul.

Ce congres sera a la hauteur des performances de notre équipe de France !

Les sujets abordés seront tres vastes : technopathies du basketteur, spécificité
physiologique du basket, rachis lombaire, ateliers écho, pathologie des doigts et du
poignet, psychologie de la performance.

Une belle journée en perspective, alors venez nombreux parlez-en autour de
VOUS pour que cette journée soit un succes a la hauteur de linvestissement des
organisateurs.

Et surtout devenez membre de notre belle société |

Amitiés Sportives
Olivier Courage
Président de la SFTS
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7h45  Accueil des participants 1130 TABLE RONDE
Animation par Hervé Collado (Marseille) et Olivier Courage (Le Havre)
8h45  Introduction de la journée » Dr Marianne Groc [médecin insep en charge du PFBB)
- Fabien Canu (Paris - Directeur INSEP) » Dr Geoffrey Wandji [médecin équipe de France masculine)
- Olivier Courage (Le Havre - Président SFTS) » Dr Jean-Charles Delagarde (médecin équipe de france U20 F)
- Bernard Dannel (Ardres - Commission Médicale FFBB) » DrFrancois Tassery (médecin directeur national FFBB et directeur médical des sélections 3x3)
- Sébastien Le Garrec (Paris - Directeur médical INSEP) » Mme Sabine Juras (préparatrice physique responsable de la réhabilitation au PFBB)

» Mr Karim Souchu (sélectionneur Equipe de France 3x3 Séniors)
» MrYann Julien (Entraineur équipe de France féminine 3x3 et responsable haut niveau 3x3)

shoo CCEUR DU BASKETTEUR
Modérateurs : Jean-Christophe Louchart (Lyon], Philippe Le Van (Paris)

L 12h30-14h30 Pause déjeuner, visite de l'exposition
9h00 o Réglement Fédéral médical et ses spécificités (surclassement, sousclassement,
arbitrage) » Bernard Dannel (Ardres] ,
. . . . : , . . 1330 ATELIERS SPONSORISES (nombre de places limité)
9h15 o Echographie cardiaque (Live] : les points clés » Francois Raoux (Paris)
9h30 e Le cceur du basketteur » Philippe Sosner (Paris) o Atelier d’échographie en petits groupes :
. . . - Initiation Ca-"ﬂ“
9h45 o Basket et génétique vasculaire » Jean-Christophe Louchart (Lyon) » Thomas Bardot (Marseille), Hervé Collado [Marseille] ~ GaNonmeDcaL Esaote
- Perfectionnement
. Lawf ' : ‘ ; & oeriestrcae
—_ Pause-Café, visite de Lexposition » Jean-Louis Brasseur (Paris), Romain Bazeli (Paris) W

14h30 BASKET ET PREVENTION

Modérateurs : Yoann Bohu (Paris), Francois Tassery (Paris)

10n30  TRAUMATISME DU POIGNET : IMAGERIE ET PRISE EN CHARGE

Modérateurs : Olivier Courage (Le Havre), Marc Bouvard (Pau)

) , ) ) , ) ) 14h30 e Bilan d'entrée au Pole France Basket-Ball » Francois Tassery (Paris]
10h30 e Imagerie du poignet : quels examens en aigu ? Quelle imagerie complémentaire

en chronique ? » Michel Crema (Paris) 14h45 e Tests de profilage » Sabine Juras (Paris)

10n45 e Prise en charge initiale d'un poignet douloureux : examen clinique et traitement 15000 e Suivi gynécologique de la basketteuse » Carole Maitre [Paris]

orthopédique » Charlotte Gil [Paris) 15h15 e Commotion cérébrale et basket : ca existe ? Diagnostic et prise en charge

1100 e Réparation chirurgicale des lésions ligamentaires » Mathilde Gras (Paris) spécifique » Damien L'Hotellier (Angers)

11h15 e Rééducation du poignet aprés lésions ligamentaires et reprise du sport

» Didier Galloy (Paris) ( 15h30-16h00 Pause-Café, visite de l'exposition
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16h00 TRAUMATOLOGIE DU MEMBRE INFERIEUR [ AR

Modérateurs : Romain Rousseau (Paris), Sébastien Le Garrec (Paris)

16h00 o Coxopathie du jeune basketteur : approche thérapeutique » Alexis Nogier (Paris]

16h15 e Spécificités des lésions méniscales latérales » Yoann Bohu (Paris]
16030 » Fractures de fatique : aspects physiopathologiques» Guillaume Levavasseur [Rouen] 7777 T T
16h45 e Anatomie du tendon patellaire : 2 malentendus » Marc Bouvard (Pau) e e

17h00 e Imagerie du tendon patellaire et implications thérapeutiques » Antoine Moraux (Lille)

s PSYCHOLOGIE DE LA PERFORMANCE s

Modérateurs : Alain Frey (Poissy)

o Lebasket, un jeu d'adresse... Aspects spécifiques » Cédric Quignon-Fleuret (Menton)

17n30  Cloture de la journée
Olivier Courage (Le Havre], Romain Rousseau (Paris]
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SPONSORS

A% Call on
Arihreﬁ CANON MEDICAL

@Blueback  @saote
E"‘R Médime):

;ﬁ:ﬁ%’? regenlab @TRB

SAMSUNG

Faites le choix de la
fiabilite et la performance

!
\ Imagerie derniere genération
Mobilite
Facilite d'utilisation
Accompagnement & formation

Retrouvez-nous sur notre stand pour decouvrir
les derniers échographes

Formation a I'échographie

ostéo-articulaire

Cercle des.nageurs de Marseille
18 nov 2023

Infos & inscriptions :

Scannez-moi

Actualités echographiques, tutoriels :
iSonic.fr R
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